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Semmelweis Ignac és segitoi

2018. julius 4. Fiumei-uti Sirkert

Sziiletésének 200. évfordulojan, Semmelweis Ignacra emlékezik az egész orszag
ebben az évben. Semmelweis nevét és felfedezését vilagszerte ismerik. Kitarto
kutatdo munkajaval és a baratja halalat jelentd varatlan, tragikus fordulat
nyujtotta felismeréssel tisztazta a 19. szdzad masodik felében jarvanyszertien

fellépd halalos kérnak, a gyermekagyi 14z megeldzésének a modjat.

Semmelweis rendszerben gondolkodott. Latta, hogy a gyermekagyi 14z a
koérboncolas széleskorli bevesztése oOta jelentett jarvanyszerii katasztrotat. A
betegsegek okat a boncasztalon kell kutatni — volt jelsz6 a 19. szdzad 40-es
éveiben. Semmelweis azt is latta, hogy az otthon sziilé asszonyok alig vannak
veszelyben. Hamar kideriilt, hogy az Allgemeines Krankenhaus, a bécsi
egyetemi korhaz II. szamu Sziilészeti Osztalyan, ahol a babak képzése folyt, a
kor eléfordulésa joval ritkabb, mint az orvostanhallgatokat oktato 1. Sziilészeti
Osztalyon. Az arany — atmenetileg — kKiegyenlitddott a magasabb értéken, amikor
a babakat is boncolasra utasitottdk. Vagy maskor, az alacsonyabb értéken,
amikor az orvostanhallgatok nem boncoltak. Semmelweis el6tt — tablazatokba
rendezetten — ott volt az altala 6sszegyljtott szamadatok, 6sszehasonlitasok
halmaza, amelyek egyre inkdabb a boncolas koré vontak a gyant halojat. Es
ekkor, 1847. marcius 13-an, — a boncteremben elszenvedett sériilést koveton —
meghalt az igazsagiigyi orvostan professzora, Semmelweis baratja, Jakob

Kolletschka, az 0j bécsi orvosi iranyzat jeles egyénisége.

Kolletschka (1803-1847) 15 évvel volt id6sebb Semmelweisnél, 1803. julius 4-
én, napra pontosan 215 évvel ezel6tt sziiletett. O is, mint Semmelweis, jogi
tanulmanyok utan szerezte meg orvosi diplomajat. Semmelweis is, Kolletschka

is sokat boncolt, igy kollegialis baratsag fonodott kozaottiikk. Gondolkodasmodjuk
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— orvosi kérdésekben — kozel allt egymashoz. Gyakran logikai modszerrel

kozelitettek meg a ,,megmagyarazhatatlan” problémakat.

Semmelweis meggyaszolta baratjat. Kotelességszeriien, de — biztosra vehetjiik,
hogy — a titok felfedésének a vagya okabol is, elévette Kolletschka boncolasi
jegyzOkonyvét. Eldszor, valosziniileg, nem akart hinni a szemének, €s biztosan
1d6 kellett ahhoz, hogy a szamszer(i adatok 6sszevetésébdl kapott erds
feltételezését bizonyitott tényét elfogadja: a bonctermi sériilés kovetkeztében
meghalt professzor halalt okozo betegsége, — amit ma vérmérgezésnek,
szepszisnek neveziink, — megegyezett a gyermekagyi lazban meghalt anyak

betegségével.

Semmelweist idézem:

,Megrazkodtatva egész valomban, €s izgatott kedélyem szokatlan hevével
gondolkozam efelett, midén hirtelen lelkem el6tt allt meg egy gondolat, s
egyszerre vilagossa 16n eldttem, hogy a gyermekagyi 14z €s Kolletschka tanar

betegsége ugyanegy.”

... majd tovabb folytatva...

»Meggydzddésemhez hiven tanusagot kell itt tennem, hogy csak a Jo Isten
ismeri azok szamat, kik miattam id§ el6tt szallottak sirba. En oly mértékben

foglalkoztam hulldkkal, mint amennyire csak kevés sziilész foglalkozott.,,

Jakob Kolletschka tragikus halala jelentette a fordul6 pontot Semmelweis tobb
éves irdatlan mennyiségli adatgyijtésében, toprengésében. A megoldas most

mar egyszerlinek latszott: nem szabad bevinni a boncolt tetemekbdl a
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sziil6szobaba azt az anyagot, ,,a kézhez tapadt hullarészeket”, ami megbetegit.

Ezt, klormeszes vizben tortént alapos kézmosassal el lehetett érni.

Ezutan mar ,,csak” két feladat vart Semmelweis Ignacra. Egyrészt a tudoményos
vilagot tdjékoztatni, azaz leirni az eredményt. Masrészt a megoldast, a
kézmosast a szakmaval elfogadtatni. Markusovszky Lajos (1815-1893),
sebészorvos, az Orvosi Hetilap megalapitoja, Semmelweis hiiséges baratja
valosaggal kiverte a cikkirastol 6dzkodo baratjabol a tudomanyos kdzleményt.
Hogy ez mennyire nehéz volt, arrol Németh Laszlo, Az iras ordoge dramajaban

olvashatunk:

MARKUSOVSZKY: S azt nem tudnad papirra vetni, ami, magad is tudod, a
legnagyobb orvosok sordba iktat, s azonkiviil nemcsak a te iigyed, hanem sok

ezer asszony¢, akiken segithetsz.

SEMMELWEIS: Elég! Megkapod a cikket! Latom, hogy a legnemtelenebb
eszk6z0ktdl sem riadsz vissza, hogy abban az atkozott folyoiratodban ott lassad
azt, amit csak én szallithatok. Képes lennél kéregetd gyerekekkel kergetni meg
az utcan: ,,Ez az, aki az anyankat, névéreinket elvesztené!” Hat megirom azt a
beszamol6t. De olyan tomoren, roviden, ahogy tudom. Csak hogy te is
meggy6z0dj, hogy nem siil ki semmi beldliik. ... mit érsz te megatalkodott
szerkesztd egy magyar nyelvil cikkel, amelyet az 6t- vagy tizezer sziilész koziil

csak ot vagy tiz tud elolvasni.

Semmelweis 27 oldalas irasa A4 gyermekagyi ldaz koroktana cimmel, 1858-t61
kezdve, a felfedezés utan 11 évvel, tobb részletben jelent meg az Orvosi

Hetilapban.
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A parhuzamosan, németiil irt 543 oldalas f6 mii, az Aetiologia, 1860-ra késziilt
el. Markusovszky nemcsak védte Semmelweis tanait a kiilfoldrdl érkezo
méltatlan kritikdkkal szemben, hanem az Orvosi Hetilapban megjelent irasdban
a hianyzo 1€pést, a koérokozo utani fiirkészést is fontosnak, kotelezonek és
pétolhatonak tartotta. Sajnos, Semmelweis, maga, felfedezésének nemzetkozi
elfogadtatasat mas modon, a nagyon keményen megirt vitairatok szétkiildésével
gondolta megoldani. fgy a Markusovszky altal vilagosan megfogalmazott, a

korokozoét tisztazo bizonyitd munka csak terv maradt.

Semmelweis tandnak a terjesztésében, majd Semmelweis emlékének az
apolasaban kiemelkedé munkat végzett az erdélyi Duka Tivadar (1825-1908).
1848-ban, fiatalon Gorgey Gabor szarnysegéde volt, az oroszok elfogtak, de
megszokott. Anglidban orvosi diplomat szerzett, €s messze Magyarorszagtol,
Calcuttaban olvasta az Orvosi Hetilapot. Cikket irt szakmai lapban, eldadast
tartott Semmelweis felfedezésének az ismertetésére. 1864. szeptember 6-an a
Kiralyi Orvosegyesiilet rendkiviili iilésén talalkozott is Semmelweis Ignaccal.
Semmelweis halala utan Duka juttatta el Semmelweis irdsait az angol Listernek,

a csiramentes, antiszeptikus sebészeti beavatkozasok bevezetdjének.

Az emlékmii, amely el6tt allunk Schickedanz Albert és Herczog Fiilop munkaja.
1894 szeptemberében, a VIII. Nemzetk6zi Demografiai Kongresszus keretében,
a nemzetkozi és hazai kongresszusi résztvevok e szarkofag kortil tisztelegtek
el6szor, alaposan megkésve, az akkor mar kozel 30 éve halott Semmelweis
Ignac emléke eldtt. A Londonbdl érkezé Duka Tivadar helyezte el a kongresszus

diszes koszorujat.

1906-ban, a Strobl Lajos altal készitett Semmelweis szobor avatasan, amelynek
az érdekében Duka Tivadar nemzetkozi gylijtés szervezett, az idds, 81 éves

orvost fia képviselte.
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Jakob Kolletschka, Markusovszky Lajos, és Duka Tivadar kiilonbdz6 méddon: a
sors szeszélye folytan vagy személyes elkotelezettség alapjan, segitették
Semmelweis Ignacot és vilagra szol6 felfedezését. Emlékezziink rajuk is, amikor
szliletésének 200. évforduldjan tisztelgiink az anyak megmentdje, Semmelweis

Ignac emléke eldtt.

Dr. Réthelyi Miklos



